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Las infecciones vaginales son mucho mas comunes de lo que generalmente se cree. En
Colombia, la mayoria de las consultas de ginecologia estan relacionadas con algun tipo de
infeccion vaginal y se estima que una de cada tres mujeres sexualmente activas ha tenido

alguna afeccion a lo largo de su vida."%3

POR LO REGULAR, SON PRODUCIDAS POR LA ALTERACION DE LA FLORA VAGINAL
ENDOGENA O POR MICROORGANISMOS EXTERNOS INTRODUCIDOS A TRAVES DE
RELACIONES SEXUALES O PROCEDIMIENTOS MEDICOS. LOS SINTOMAS EN TODOS
LOS CASOS SON SIMILARES Y PUEDEN PRESENTARSE UNO O VARIOS DE ELLOS: "4
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Prurito o Mal olor Flujo abundante Dolor al orinar o Sangrado

sensacion de color al tener relaciones | leve o manchados

de irritacion griséceo sexuales vaginales1’2’3

DE LOS CASQOS, DICHA
SINTOMATOLOGIA
CORRESPONDE A

TRES TIPOS DE INFECCIONES

VAGINOSIS BACTERIANA:

Es la mas frecuente de las infecciones ginecologicas y se caracteriza por no generar
inflamacion, sino un reemplazo de la flora vaginal en la que dominan varios tipos de
lactobacilos y bacterias anaerobias como la Gardnerella vaginalis, Mobiluncus y
bacteroides SPP. Esto produce un flujo de color grisaceo y de mal olor. Aunque no se
la considera una enfermedad de transmision sexual, las relaciones sexuales son una
de las causas de que se produzca la infeccion y durante el embarazo la vaginosis
bacteriana puede tener complicaciones. El tratamiento, en la mayoria de los casos,
se hace a través de antibioticos orales o en crema que contienen Clotrimazol y

Clindamicina, una mezcla segura y con resultados altamente efectivos."*?

CANDIDIASIS VULVOVAGINAL:

La candidiasis vulvovaginal es una infeccion causada normalmente por un
desequilibrio en la cantidad de Candida albicans, un hongo que aunque es normal que
esté presente en la vagina, si se desproporciona el crecimiento o penetra en zonas
mas profundas, puede generar irritacion, sensacion de ardor, enrojecimiento,
salpullido y una secrecion vaginal espesa, inolora y de color blanco. La candidiasis
puede ser complicada en algunos escenarios, sobre todo si estas embarazada o
presentas mas de cuatro veces la infeccion en un ano. Sin embargo, se trata
satisfactoriamente con antibioticos como fluconazol, Clotrimazol y Clindamicina,

que tienen una efectividad del 97% segin los estudios."**

TRICHOMONIASIS

La vaginitis por trichomonas se da exclusivamente por medio de las relaciones
sexuales y puede afectar a hombres y mujeres. El parasito se une a las células de la
vagina produciendo la infeccion. Se cree que la vaginitis por trichomonas puede
estar asociada al incremento en casos de VIH y otras enfermedades de transmision
sexual. Sin embargo, se considera que la mitad de las pacientes pueden ser

asintomaticas. El tratamiento es similar al de los anteriores tipos y llega a tener un

96% de eficacia.??
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200 mg Clotrimazol / 100 mg Clindamicina
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« Amplio Cubrimiento en VAGINOSIS BACTERIA e INFECCION

VAGINAL MIXTA' a
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FDA: Administracién de Alimentos y Medicamentos

Gynclox Owulos. RS INVIMA: INVIMA 2020M-0009749-R1. Composicion: Owulos, Clotrimazol 200 mg - Clindamicina 100 mg. Presentacion: Caja por 3 6vulos con 3 aplicadores. Indicacion: Tratamiento de la vaginosis mixta
acompanada por gardnerella vaginalis, candida albicans, micoplasma y mobiluncus SP. Contraindicaciones y advertencias: Hipersensibilidad a la clindamicina o a la lincomicina y al clotrimazol. Su uso durante el embarazo y la lactancia
queda supeditado al criterio médico.
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