
Material exclusivo para el cuerpo médico

ESTRATEGIAS 
PARA UN PLAN 
EXITOSO DE VIDA: 
PREVENCIÓN DE 
INFECCIONES 
EN EL SITIO DE 
INSERCIÓN (ISI)



• Eliminar adecuadamente los desechos 
contaminados

• Descontaminar los instrumentos y demás 
artículos (limpieza a fondo y esterilización por 
autoclave o calor seco)

• Alternativa: desinfección de alto nivel ([DAN] 
ebullición, vapor o inmersión)

ACCIONES QUE CREAN BARRERAS PROTECTORAS:4

USO DE GUANTES 
(ambas manos) en procedimiento 
y en manipulación de desechos

ILUMINACIÓN Y 
VENTIL ACIÓN ADECUADA

USO DE OTROS 
ACCESORIOS
(p. ej., gafas protectoras, mascarilla o 
delantal)

SOLUCIONES ANTISÉPTICAS 
para preparar la piel antes 
de insertar o retirar los implantes

PROCESAMIENTO DE  
INSTRUMENTOS QUIRÚRGICOS
Y OTROS ARTÍCULOS
después de su uso mediante descontaminación, 
limpieza y esterilización o DAN

MEDIDAS GENERALES4

• Sinoimplant® presenta un riesgo mínimo de 
ISI (< 1%).1–3

• Si se siguen adecuadamente las prácticas de 
prevención, colocación y asepsia, el riesgo de 
ISI es muy bajo.4,5

• En caso de ISI, puede ocurrir la expulsión 
espontánea de las varillas; sin embargo, la 
mayoría de casos de ISI son leves.4

P R E V E N C I Ó N  D E  I N F E C C I O N E S  E N  E L  S I T I O  D E   I N S E R C I Ó N  ( I S I )

PREVENCIÓN DE 
INFECCIONES EN EL 
SITIO DE  INSERCIÓN (ISI)

L AVADO DE MANOS Y 
PRÁCTICAS SEGURAS 
DE TRABA JO
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NO OLVIDAR

TAMBIÉN SE  HA SUGERIDO 
RECIENTEMENTE:6

DEJAR SECAR
suficientemente la piel tras 
la asepsia inicial

CONTAR CON UN 
CAMPO ESTÉRIL
para evitar que células 
colonizadas vuelvan a caer 
sobre la piel ya limpia

REALIZAR 
EVALUACIÓN DE 
L A PIEL Y ECCEMA
(una mejor técnica de 
colocación implica 
menor desarrollo de 
eccema)

• Lavado de todo el brazo de la paciente 
con agua y jabón (los residuos de jabón 
disminuyen la efectividad de algunos 
antisépticos)

• Preparación del sitio de inserción
o extracción con un antiséptico sujetando 
el hisopo de algodón o gasa con pinzas 
esterilizadas



TROCAR DESECHABLE Y MÁS DELGADO.
AMIGABLE CON EL MEDIO AMBIENTE.
SINOIMPLANT®: 2 implantes de Levonorgestrel 75 mg. Forma farmacéutica: implantes. Vida útil: 4 años. Indicaciones: indicado para mujeres en edad fértil que deseen utilizar anticoncepción a largo plazo. Vía administración: Subcutánea. Contraindicaciones: Hipersensibilidad al Levonorgestrel o a cualquier otro componente 
de la formulación. Certeza o sospecha de embarazo. Presencia o antecedentes de enfermedad hepática severa mientras los valores de la función hepática no hayan regresado a la normalidad. El implante anticonceptivo está contraindicado para aquellas mujeres que estén en periodo de lactancia durante las primeras seis semanas 
posparto (Criterios Médicos de Elegibilidad para uso Anticonceptivo, Organización Mundial de la Salud (OMS), actualizado en 2010). Diagnóstico o sospecha de tumores malignos dependientes de hormonas sexuales (por ejemplo, cáncer de mama). Sangrado vaginal no diagnosticado, tromboflebitis o trastorno tromboembólico 
actual. Precauciones: El implante debe ser retirado a final de los 4 años de uso, porque se vuelve menos efectivo, especialmente en las mujeres que pesan más de 60 kg. Puede ser retirado en cualquier momento dentro del periodo de los 4 años si una mujer quiere dejar de usar el método por cualquier razón. Las usuarias de 
Sinoimplant deben visitar regularmente a su médico para realizar visitas de seguimiento.Las mujeres que se embarazan durante el uso de Sinoimplant deberán consultar con un médico para retirar sus implantes y llevar el embarazo a término.La concentración sérica de levonorgestrel es menor al final del uso de los implantes 
y esta inversamente relacionada con el peso corporal. Se debe tener cuidado de no causar daño a las varillas del implante durante su uso. Advertencias: La paciente debe consultar a un médico si tiene efectos secundarios intolerables debidos Sinoimplant®. Las mujeres a quienes les han retirado sus implantes y quienes no usan 
otra forma de anticoncepción pueden esperar que la fertilidad regrese prontamente (criterios médicos de elegibilidad para uso anticonceptivo, OMS, actualizado en 2008). No use los implantes si tiene, o se sospecha que tiene, cáncer de mama. Si tiene nódulos benignos en la mama, una mastopatía o un mamograma anormal, 
o si tiene marcados antecedentes familiares de cáncer de mama, su médico debe hacer un seguimiento cuidadoso de su afección. La implantación, seguimiento y retiro del Sinoimplant®, deben llevarse a cabo en un centro de planificación familiar y deben ser realizados por profesionales calificados quienes han recibido 
entrenamiento especializado en el proceso. Raramente, ocurren embarazos ectópicos con los implantes con Levonorgestrel, si una mujer que usa implantes de Levonorgestrel se presenta con dolor en la parte inferior del abdomen o se determina que está embarazada, debe ser examinada para descartar un embarazo ectópico. 
Se han conocido informes de coágulos sanguíneos, infartos de miocardio y accidentes cerebrovasculares en relación con el uso de implantes con Levonorgestrel. Si bien los estudios no han demostrado un aumento considerable en la presión arterial en usuarias de implantes con Levonorgestrel, la presión arterial puede aumentar 
de todas formas, por lo tanto, debe controlarse en forma regular mientras esté usando los implantes y si aumenta en forma sistemática, o de manera consistente y no puede ser controlada adecuadamente con un medicamento, deberían extraerse los implantes. Se ha informado tolerancia a la glucosa y sensibilidad a la insulina 
alteradas en las pruebas orales de tolerancia a la glucosa en usuarias de implante con Levonorgestrel en algunos estudios. Aumento de peso. Tener presente la posible alteración en lipoproteínas.  Folículos Ováricos agrandados pueden darse en mujeres con implantes con Levonorgestrel. Los folículos se detectan durante un 
examen físico y, por lo general, desaparecen solos. En raros casos, pueden presentar torsión lo que provoca dolor abdominal y puede requerir cirugía. Los implantes de Levonorgestrel afectan el patrón de sangrado menstrual en la mayoría de las mujeres. No se debe confiar en la falta de periodos menstruales como único medio 
para diagnosticar un embarazo, se debe realizar una prueba de embarazo cada vez que se sospeche uno. Las mujeres con antecedentes de depresión deben ser controladas minuciosamente, y se debe considerar la extracción del implante si se desarrollan síntomas claros. Es habitual que ocurra un aumento transitorio leve o 
moderado de la bilirrubina total sérica al inicio del uso de los implantes, con un ligero aumento del riesgo de colelitiasis durante el uso de otros implantes con Levonorgestrel de tipo similar. Los implantes con Levonorgestrel no protegen contra la infección por el vih (sida) u otras enfermedades de transmisión sexual. Si se 
produce un embarazo durante el tratamiento con Sinoimplant® se deben extraer los implantes. Levonorgestrel pasa a la leche materna, pero en una cantidad que no parece afectar al niño; los niveles de Levonorgestrel que se obtienen con Sinoimplant® no afectan a la calidad o la cantidad de leche materna. Aumento de la presión 
alrededor del cerebro (presión intracraneal idiopática): Rara vez se han informado un aumento de la presión alrededor del cerebro en usuarias de implantes con levonorgestrel. Debe comunicarse con su médico si 
experimenta cefaleas frecuentes, severas o persistentes, o tiene problemas de la visión. Mujeres mayores de 45 años no deben usar Sinoimplant®  Efectos adversos: náuseas. Fatiga, dolor en la espalda y dolor en general. 
Pérdida/ ganancia de peso. Malestar abdominal. Cambios de humor, disminución de la libido, depresión. Dolor o picazón del lugar del implante. Inflamación del cuello uterino. Quistes ováricos. Infección de las vías urinarias. 
Quistes de mama benignos, secreción de la mama. Una mujer que tiene acné o vellosidad en exceso en su rostro o cuerpo puede experimentar un empeoramiento de estos problemas; pérdida de cabello, erupción cutánea, 
picazón o decoloración de la piel. Raras: Presión arterial elevada, palpitaciones, dolor de pecho, Venas varices, Dificulta para respirar, Migraña, expulsión del implante, si sucede sustituir; ampollas, úlceras, escaras, 
desplazamiento del implante con dolor y molestia asociados. Registro INVIMA 2017M-0017722 . Condición de almacenamiento: almacenar a temperatura inferior de 30ºc en su envase y empaque original. TROCARES 
DESECHABLES PARA MEDICAMENTOS – TROCAR PARA IMPLANTE ANTICONCEPTIVO. Tipo de dispositivo: Invasivo. Composición: El trocar desechable utilizado para la inserción del implante anticonceptivo, está 
hecho de dos materiales: Acero inoxidable yacrilonitrilo butadieno estireno o ABS. Vida útil: 5 años. Registro TROCAR INVIMA 2017DM-0015934. Registro INVIMA  AGUJA HIPODÉRMICA 2019DM-0020484. Registro 
INVIMA JERINGA DESECHABLE 2013DM-000438-R2 Registro INVIMA GASA PRECORTADA ESTERIL 2011DM-0007819. Registro INVIMA VENDA ELÁSTICA 2020DM-0005267-R1 y 2021DM-0007313-R1. 
Referencias: 1. Sino-implant (II) Brochure. Shanghai Dahua Pharmaceutical. Accessed May 18, 2022. https://www.°i360.org/sites/default/files/media/documents/sino-implant_brochure_Spanish_v4.pdf  2. Steiner MJ, 
Brache V, Taylor D, et al. Randomized trial to evaluate contraceptive e²cacy, safety and acceptability of a two-rod contraceptive implant over 4 years in the Dominican Republic. Contracept X. 2019;1:100006. 

• Eficacia del 99,8%, por los 4 años, 
independiente del peso.1

• Buen perfil de seguridad y aceptabilidad. 2

Perfiles de aceptabilidad basados en un estudio en población Latinoamericana
*LNG LEVONORGESTREL

% de Mujeres satisfechas 
con el implante

% de Mujeres 
recomendarían el implante

85,40% 83,70%

96,80% 95,60%

SINOIMPLANT OTRO IMPLANTE LNG

Para mayor información 
lea este QR >>

SUPERANDO DESAFÍOS
PARA ASEGURAR
EL FUTURO
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