'EFECTO e
ANTIANDROGENICO

LO QUE ELEAS NECESITAN PARA
SANAR A TRAVES DEFSENTIDO
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El dienogest es la tinica progestina derivada

! de la nortestosterona con potencia
antiandrogénica. Tiene un perfil tolerable,
A efectos secundarios minimos y es seguro para
- el uso a largo plazo.’
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El dienogest disminuye el nivel de andrégenos
por medio de cuatro mecanismos:

P OPIEDADES
. ANTIANDROGENICAS
- DELDIENOGEST

« INHIBE la secrecion de gonadotropinas,
principalmente la hormona luteinizante
(LH).S

» AUMENTA la sintesis hepatica de la
globulina fijadora de hormonas sexuales
(SHBG), lo que reduce el nivel de
androgenos biologicamente activos.®

* DISMINUYE la sintesis de androgenos
suprarrenales.®
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« REDUCE la actividad de los receptores
androgénicos.’

En conjunto, estos mecanismos reducen la
accion negativa de los andrégenos sobre las
glandulas sebaceas y los foliculos pilosos.®
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De acuerdo con la Agencia Europea de
Medicamentos (EMA), los datos de dos
ensayos fase IIT que incluyeron un total de

Q 2400 mujeres,

en su mayoria con
acné moderado,

demostraron la efectividad de dienogest/
etinilestradiol en el tratamiento del acné
en cuanto a la disminucion en el recuento
de lesiones inflamatorias, recuento total de
lesiones y mejora del acné facial.’

Entre 120 mu_jeres colombianas
de 18 a 30 anos con acne
leve-moderado,

el tratamiento con dienogest/etinilestradiol
produjo una reduccion del 92% del nimero
total de lesiones a los 6 meses y del 94% a

los 12 meses. Asi mismo, el 80% presento

una importante mejoria con una reduccion
superior al 75% a los 6 meses, la cual aumento
un 12% a los 12 meses.®
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En un estudio reciente, realizado entre

090 103 mujeres portuguesas,
el 68,5% de las participantes

calificaron el aspecto de su pie|

como claro o casi claro después de un afio de
tratamiento. Ademas, el 88,9% de las mujeres
se declararon satisfechas o muy satisfechas
con el uso de dienogest/etinilestradiol y el
85,2% tenia la intencidn de continuar con el
tratamiento a largo plazo.’

Por lo tanto, tal como lo indica la EMA, existe
evidencia suficiente para respaldar el uso de
dienogest/etinilestradiol como un tratamiento
seguro y eficaz del acné moderado en mujeres
con necesidad anticonceptiva que, ademas, son
capaces de descubrir todo lo que valen.’
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